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EN CARN ES X AVES

Cuando se trata de la inocuidad alimentaria, no hay cabida para
correr riesgos. El reto no es si se deben proteger los productos
contra patdégenos; es identificar el mejor enfoque para sus
operaciones de procesamiento. Hay muchas opciones
disponibles y la tecnologia esta cambiando rapidamente. En
este documento informativo, usted aprendera un poco sobre los
diferentes enfoques para el control de patégenos y mucho
sobre una tecnologia altamente efectiva, versatil y mas
economica que otras opciones: la aplicacion de antimicrobianos
en carnes/aves procesadas antes de su empaque.

OPCIONES DE INTERVENCION

Existen cuatro opciones de equipos para tratar
carnes y aves para la proteccion contra
patdégenos y cada uno se apoya en tecnologias
diferentes.

1.Ultrapasteurizacion
2.Pasteurizacion por alta presion
3.Empaque en atmoésfera modificada (MAP)

4.Aplicacion de antimicrobianos por aspersion

1. ULTRAPASTEURIZACION

La ultrapasteurizacion es el proceso de tratamiento térmico a
temperaturas elevadas de carne empacada. La exposicion a
estas temperaturas debe ser en la superficie de la carne por una
duracion tal que toda la contaminacion potencial quede expuesta
al tratamiento. En condiciones correctas, este método puede ser
efectivo. El costo del equipo suele ser de aproximadamente
$500,000 de USD y los costos de instalacion son equiparables,
elevando el total a $1 millén de USD.

Este método no funciona con productos traslapados porque
requiere una exposicion prolongada al calor. Dependiendo del tipo
de producto, pueden surgir inquietudes por las propiedades
organolépticas.

2. PASTEURIZACION POR ALTA PRESION (HHP)

La pasteurizacion por alta presién (HHP) utiliza alta presién, entre
15,000 y 88,000 psi (entre 1034 y 6067 bares) para eliminar los
patdgenos. Este método es extremadamente efectivo y
tipicamente logra reducciones de 4-8 log. El equipo para HHP
puede variar entre $500,000 a $2.5 millones de USD. El equipo
incluye una cdmara grande donde se coloca el producto para
procesarlo. La HPP, a pesar de ser altamente efectiva, puede
limitar la produccion porque es un proceso por lotes.

El costo en uso es de 3 a 10 centavos de ddlar por libra. El
efecto de HPP en las propiedades organolépticas con la
carne RTE normalmente no genera inquietudes, pero algunos
productos pueden sufrir algunos cambios.
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P
3. EL PROCESO DE EMPAQUE EN ATMOSFERA
MODIFICADA (MAP)

El proceso MAP utiliza un empaque especifico en que la
atmosfera interna del paquete se desplaza con Ny, CO2, CO o
una mezcla de estos elementos. MAP es efectivo para la
ampliacion de la caducidad y no tiene efecto sobre las
propiedades organolépticas. El equipo MAP suele costar
alrededor de $300,000 USD.

Sin embargo, la efectividad del proceso depende del
empacado. Tome en cuenta que soélo los efectos
bacteriostaticos son posibles con MAP, asi que los
procesadores estan limitados a una alternativa estatus 2 al
usar este equipo. El costo de uso de MAP generalmente es
el doble del costo del empaque al vacio tradicional.

4. APLICACION DE ANTIMICROBIANOS POR
ASPERSION

La aplicacion de antimicrobianos por aspersion es la
cuarta opcion. Los antimicrobianos se aplican a menudo
en el empaque pero también se pueden aplicar antes del
empacado. El sistema permite un facil ajuste del volumen
de antimicrobiano que se aplica. El costo del equipo
puede ser de hasta $150,000 USD y su instalacion no
requiere mayores modificaciones de la linea / planta.

La alternativa estatus 1 se puede obtener con algunos
antimicrobianos que contienen propiedades bacteriostaticas
y bactericidas puesto que ambos se aplican en un paso. El
costo de uso varia entre 2 a 3 centavos de dolar por libra.
Tome en cuenta que ciertos antimicrobianos se deben
contener debidamente al rociarlos, asi es que considérelo al
evaluar los antimicrobianos.
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SELECCION DEL
ANTIMICROBIANO OPTIMO

Los antimicrobianos se presentan en una variedad de
formas y opciones que se deben evaluar cuidadosamente.
Factores como los ingredientes, su eficacia y manejo, la
caducidad, los requisitos de etiquetado limpio, los
requerimientos de aplicacion y el costo pueden tener
grandes variaciones y determinaran la seleccion final.

Tome en cuenta que el equipo de aplicacion puede tener un
impacto significativo en la efectividad del antimicrobiano.
Asegurese de considerar cuidadosamente la manera en que
el equipo controla el volumen y la colocacion.

La mayoria de los antimicrobianos se embarcan en forma
concentrada y se deben mezclar in situ con agua en una
proporcion determinada. La temperatura de almacenamiento
del concentrado y la solucion mixta pueden ser diferentes, asi
que asegurese de comprender los requisitos al principio del
proceso de evaluacion. Asimismo, tome en cuenta que la
mayoria de los antimicrobianos tienen una caducidad después
de ser mezclados, generalmente de uno a cinco dias.

Algunos antimicrobianos se deben mencionar en las etiquetas
de los productos; otros no. Depende de si el antimicrobiano se
considera una ayuda de procesamiento. Esta clasificacion a
menudo depende de los limites reglamentarios del nivel de
aplicacién del antimicrobiano.
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. DONDE Y CUANDO SE
APLICA?

En las plantas de procesamiento de carnes y aves, hay
una serie de ubicaciones en donde se pueden aplicar los
antimicrobianos. Los puntos mas comunes de aplicacion
son justo después de la matanza y tan préximo al
empacado como sea posible.

Mientras que los sistemas antimicrobianos pueden ser
efectivos en varias etapas del proceso, el empacado es un
punto de aplicacion muy bien establecido. Este proceso
fue desarrollado y establecido por el Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos de Norteamérica /
Servicio de investigacion agricola (USDA/ARS). En mayo
del 2006, el Servicio de inocuidad e inspeccion de los
alimentos (FSIS), emiti6 los lineamientos de conformidad
para el Control de listeria monocytogenes en carnes y
aves con exposicion postletal listas para el consumo. Las
alternativas 1 o 2 de la regla para listeria se pueden lograr
dependiendo del agente antimicrobiano. En el punto de
carga del producto, ya sea en termo formado o en pieza
completa, también se aplica un antimicrobiano dentro del
empaque.

Para otros productos, se pueden destinar una variedad

de diferentes ubicaciones para la aplicacion de
antimicrobiano.
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LAS MEJORES PRACTICAS EN LA ASPERSION DE
ANTIMICROBIANOS

* La aplicacion de antimicrobianos en el empaque es
ideal. El empaque es el ultimo punto de
intervencion después de la exposicion a otras
fuentes potenciales de contaminacién, como los
transportadores, las mesas y el personal.

* Si rocia justo antes del empaquetado, elija un punto
donde las superficies de contacto del producto sean
accesibles. Si el producto entra en contacto con otras
superficies después de la aplicacion del
antimicrobiano, asegurese de que dichas superficies
estén desinfectadas. Por ejemplo, los
transportadores se deben desinfectar para eliminar
posibles contaminaciones.

* Los cortes y otros productos que se van a moler se
deben rociar con antimicrobiano antes de la molienda.
Las superficies expuestas del producto que pueden
presentar contaminacion potencial son minimas en este
punto. El antimicrobiano suele rociarse en una batidora
0 mezcladora.

* Cualquier tipo de equipo que entre en contacto
con los productos se debe rociar periédicamente
con desinfectantes para limitar la propagacion de
contaminantes.

*Consulte a los expertos. Para la aspersion de
antimicrobianos se requiere un alto nivel de precision
y no se puede lograr si los trabajadores utilizan
botellas rociadoras u orificios practicados en
tuberias.
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LINEAMIENTOS PARA LA SELECCION DE EQUIPQS____

Aunque los sistemas de aspersién pueden parecer
sencillos, no lo son. Incluso problemas menores pueden
provocar reducciones en el producto fabricado, tiempos
muertos y uso excesivo del antimicrobiano. El equipo
debidamente disefiado asegura que el antimicrobiano se
aplique adecuadamente y sin desperdicios.

DILUCION, MEZCLADO Y DOSIS

Casi todos los antimicrobianos se presentan en forma
concentrada y requieren dilucion. Los antimicrobianos se pueden
mezclar manualmente. Sin embargo, debido a que el mezclado
manual depende del operador, no es muy preciso o repetible. El
sistema para mezclado/recarga automatizado elimina las
variaciones del mezclado manual y reduce el potencial de
contaminacion. Cuando los antimicrobianos se exponen a
bacterias suspendidas en el aire y superficies como envases,
existe la oportunidad de contaminacion.

La mayoria de los procesadores manejan una variedad de
productos en una sola linea. Cada producto puede requerir un
volumen diferente de antimicrobiano. El equipo de aspersiéon
debe adaptarse facil y rapidamente a diferentes productos. De
hecho, debe ser tan facil como un par de toques en una pantalla
tactil. Si se requieren cambios fisicos en el equipo, el control de
calidad se ve tipicamente comprometido.

La eficacia de los antimicrobianos tiene como base la
concentracion y volumen aplicados. Como se mencioné
antes, un sistema de recarga automatizado puede ayudar a
garantizar el logro de la debida concentracién. El volumen
de antimicrobiano que se aplica es igualmente importante.
Aplicar el volumen adecuado asegura la eliminacion
requerida para que se produzca el proceso.

OPERACION Y REQUERIMIENTOS DEL OPERADOR

Es importante comprender como funciona el sistema antes de
tomar cualquier decisién. Las tareas y la operacion cotidianas
deben ser sencillas. Las acciones para ajustar el volumen,
cambiar el antimicrobiano y la calibraciéon deben ser de facil
aprendizaje. Las partes sujetas a desgaste y cualquier otro
articulo que requiera servicio deben ser facilmente accesibles.

CONSTRUCCION

Considere los materiales utilizados en el sistema. ¢ Resistiran el
lavado, la exposicion a liquidos a alta presion, las temperaturas
frias, el choque de altas temperaturas, la humedad y los
productos quimicos corrosivos? Verifique y asegurese de que
todas las componentes, incluidas las cubiertas eléctricas, los
tapones, sellos, tapas y conexiones sanitarias que se usan a lo
largo del sistema sean de acero inoxidable. Aunque algunos
antimicrobianos son capaces de eliminar la mayoria de las
bacterias indeseables, es dificil limpiar las cuerdas y se deben
eliminar.

LA APLICACION EXCESIVA DE ANTIMICROBIANO
PUEDE CAUSAR VARIOS EFECTOS NEGATIVOS

«La satisfaccion del cliente puede disminuir ya que Ila
aplicacion excesiva puede general olores desagradables o
liquido en los empaques.

*Se pueden exceder los limites reglamentarios generando

multas o el retiro de producto.
* Los costos pueden salirse de control. Si una planta produce

diez millones de libras de producto al afio, y el costo por libra
de antimicrobiano es $0.01, el costo anual de antimicrobianos
es aproximadamente $100,000 USD. Si se aplica un exceso del
20% de antimicrobiano el costo anual de antimicrobiano se
dispara a $120,000 USD.
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CONCLUSION
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de productos higiénicos.
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